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令 和 ７ 年 度 事 業 報 告 

Ⅰ 事業の状況 

１．学校歯科保健に関する調査研究 

事     業 実  施  状  況 

(1)地区における学校歯科保健活動の

調査研究 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(2)学校現場での学校歯科保健活動の

調査研究 

〇東京都を 8ブロック（多摩は 3地区）に分け各地区・

ブロックごとに連絡協議会を開催し、意見や情報交

換を行い地区の実態把握に努めることを目的とし

ている。今年度は 10/9 城東地区学校歯科医会連合

会役員連絡協議会（担当：葛飾区学校歯科医会）、

2/17 中央ブロック地区連絡協議会（担当：文京区

学校歯科医会）、3/5 城北ブロック地区連絡協議会

（担当：練馬区学校歯科医会）が開催された。また、

学術委員全体会を開催しグループディスカッショ

ンを行い、各地区の学校保健活動について意見交

換、調査研究を実施した。 

○学校現場での歯科保健等に関するアンケートにつ

いて協議した。 

２．学校歯科保健教育、保健管理の実践及び歯科保健思想の普及啓発のための助成 

事     業 実  施  状  況 

(1)東京都学校歯科保健推進校（園）の

研究助成 

 

 

 

 

 

 

 

 

(2)日本学校歯科医会 学校歯科保健

調査研究事業実施校への研究助成 

 

 

 

○事業部会を 9回開催、令和 6.7年度学校歯科保健推

進校（園）助成事業実施校「港区立青山小学校」と

連絡会を 12 月に開催し、自律的な健康増進に資す

ることを目的として次のような点について支援を

行った。 

（1）学校保健委員会の活用 

（2）学校保健計画の策定 

（3）歯科健康診断を活用した健康教育により子供た

ちが歯・口の健康づくりをめざす 

（4）保護者会や学校参観などの機会の活用 

○「生きる力を育む歯・口の健康づくり推進事業」 

の対象となる学校歯科保健調査研究事業実施校（令 

和 7.8年度の 2年間）に選定された千代田区立九段 

小学校の事業の助成を行うと共に円滑な事業の実 

施のために協力した。 

〇望ましい生活習慣の形成を目指し、児童・生徒や学

校保健関係者に対する啓発事業に協力した。 

〇日本学校歯科医会主催の「生きる力を育む歯・口の

健康づくり推進事業」を目指した実施校との連絡会

は開催せず、学校長、副校長、養護教諭、学校歯科

医、本会会長、専務理事で打合せを実施 

３．学校歯科保健教育、保健管理の実践及び歯科保健思想の普及啓発のための表彰 

事     業 実  施  状  況 

(1)東京都学校歯科保健優良校表彰 

 

〇事業の実施にあたり、調査票を都内幼・小・中・高・

特別支援学校約 2,400校に送付。316校の応募を得、
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(2)歯・口の健康に関する児童生徒の作

文の表彰 

 

 

 

(3)歯・口の健康に関する図画・ポスタ

ーコンクール 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(4)歯・口の健康啓発標語コンクール 

 

 

 

 

(5)学校歯科保健功労者の表彰 

 

慎重に審査した結果 316校全てが入選した。そのう

ち優秀賞 6校を選考し、その 6校を全日本学校歯科

保健優良校候補校として日学歯へ推薦した。本会よ

り表彰状を学校へ発送した。 

〇作文募集要項を都内小中学校約 2,000校に送付、応

募校数 38 校、作品 142 点、一次・二次審査を経て

入選者 40 名(優・良)を決定し最優秀賞作文 2 作品

（小・中学校）を選出。表彰状を学校宛に送付した。

入選者の作品を大会要項・HPに掲載した。 

○地区学校歯科医会、地区歯科医師会、都立学校、島

しょ地区等の学校あてに募集要項を発送し、都教委

より地区の教育委員会に協力を要請し周知募集を

行った。また HPに募集要項を掲載し広く公募した。 

○東京都応募総数 7,008作品の中から本会宛に、保育

所・こども園・幼稚園の部 13 作品、小学校低学年

の部 45作品、小学校高学年の部 50作品、中学校の

部 32 作品、高等学校の部 7 作品、特別支援学校の

部 10作品、計 157作品の応募があった。 

 9/25 に審査会を開催し、36 作品が入選、121 作品

が佳作となった。11/6～11/27まで市ヶ谷駅地下展

示コーナーに入選作品を展示し、本会より表彰状を

送付した。入選者の作品を大会要項・会誌・HP に

掲載した。そのうち各部門の 1 位は、日本学校歯科

医会主催のコンクールへ推薦した。また、応募作品

のカレンダーを作成し学校に配布した。 

○標語コンクールでは、43 作品の応募の中から江戸

川区立第七葛西小学校の作品「歯みがきは わたし

のけんこう おうえんだん」が都学歯会長賞に選ば

れた。令和 5年度より小学校・中学校・高校それぞ

れ部門別に各 1作品ずつ応募を可能とした。 

〇学校歯科保健の普及と向上を目的とし、学校歯科医

以外の個人・団体を対象として学校歯科保健功労者

3名を表彰した。 

４．学校歯科保健に関する研修会・講習会の開催 

事     業 実  施  状  況 

(1)学校保健(学校歯科医指導者)研修

会（東京都学校保健会委託事業） 

 

 

 

 

 

 

 

 

〇学校歯科保健の充実を図ることを目的とし、学校歯

科保健の諸問題について研修会を開催した。東京都教

育委員会主催による研修会である。令和 6 年度より研

修会の名称に、都教委からの指示により（学校歯科医

指導者）を追記している。 

11 月 27 日（木）：TKP 市ヶ谷カンファレンスセンター

よりオンライン Live／ZOOMウエビナ―による開催 

演 題：学校歯科医の職務について 

講 師：東京都教育庁 地域教育支援部 

歯科保健担当課長 布施 晴香 
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(2)学校歯科医学術研修会 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(3)日本学校歯科医会 学校歯科医生

涯研修制度の研修会（日本学校歯科医

会委託事業） 

 

演 題：「配慮が必要な幼児・児童・生徒への歯科健診時

の注意点や医療連携の方法」 

講 師：東京都立心身障害者口腔保健センター 

診療部 主査 田中 章寛 

事前申し込み 248名 当日参加者 180名 

動画視聴数 43名（R8.1.6 現在） 

〇学校歯科医の職務についての理解と認識を深めるこ

とを目的として開催。令和 5 年度より名称を学校歯科

医学術研修会と変更した。東京都学校保健会と共催。

録画配信（限定公開／期間限定公開）を会員に周知し

た。 

収録日：9月４日 

限定公開期間：令和 7年 12月 16～令和 8年 1月 16日 

演 題『配慮が必要な幼児・児童・生徒への学校（園）

歯科保健活動』令和 7年度版 

講 師：昭和医科大学歯学部 口腔衛生学講座 

    教授 弘中 祥司 

動画視聴数 47名（R8.1.6 現在） 

○学校歯科医生涯研修制度「更新研修」 

4月 6日（木）オンライン形式開催 

更新研修 29名申し込み 24名受講 

○学校歯科医生涯研修制度「基礎研修」 

3月 29日（日）リアル開催 歯科医師会館大会議室 

講師：室岡理事、田仲理事、矢野理事、鎌田理事 

144名参加 ※事前申し込み 147名 

５．学校保健に関する大会の開催及び発表等 

事     業 実  施  状  況 

(1)第 60 回東京都学校歯科保健研究大会 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 

〇学校歯科保健を通して、次代の日本国民の健全な発

育発達に寄与することを目的に開催しているもので

ある。本年度は、「学校と家庭が連携して行う児童生

徒の歯・口の健康づくり」をテーマに、令和 8 年 2

月 26日（木）会場とオンラインライブ配信（You Tube 

Live）のハイブリッド開催で TKP ガーデンシティ

PREMIUM神保町にて開催。大会終了後 2ケ月間インタ

ーネット動画配信を行った。【当日ライブ配信視聴数

219名、当日会場参加者来賓・受賞者等 121名、第 2

会場来場者数 32名、大会後動画配信視聴数 143回 

3/6現在 合計 515名】 

☆表彰・学校歯科保健優良校表彰 

    ・東京都学校歯科保健功労者表彰 

    ・東京都学校歯科医 30年勤続会員表彰 

☆図画ポスターコンクール 1位作品 表彰・講評 

☆標語コンクール都学歯会長賞 表彰・講評 

☆最優秀賞作文発表（小・中学校各 1 名）朗読・表彰・

講評 
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(2)学校保健に関する各種大会への参
加及び発表等 
 
① 第 76 回関東甲信越静学校保健大

会・歯科職域部会 
 
 
 
② 第 89回全国学校歯科保健研究大会 

文京区立湯島小学校 6年生 

「この歯は家族の優しさでできている」 

文京区立第一中学校 3年生 

「時代を超えて学ぶ、歯の大切さ」 

☆研究発表： 

「令和 6.7 年度東京都学校歯科保健推進校（園）助

成事業」港区立青山小学校 

☆特別講演 

演 題：「データでみる歯科疾患の重要性と 

学校歯科保健」 

講 師：東京科学大学 大学院 医歯学総合研究科 

    歯科公衆衛生学分野 

ウェルビーイング創成センター 

教授 相田 潤 

☆ポスター展示研究発表 

・東京都立第四商業高等学校 

・檜原村立檜原小学校 

・荒川区立汐入こども園 

・町田市立真光寺中学校 

・公益社団法人大田区大森歯科医師会 

学校園保健委員会 

・東京都町田市学校歯科医会 

・公益社団法人東京都学校歯科医会 学術研究委員会 

☆広告掲載企業 

ライオン株式会社 

オハヨー乳業株式会社／株式会社ロッテ 

日本保険マネジメント株式会社／株式会社ＧＩＡ 

公益社団法人日本臨床矯正歯科医会／株式会社ギコウ 

☆協賛企業 

ライオン株式会社／サンスター株式会社 

株式会社ジーシー 

☆動画ＣＭ 

ライオン株式会社／株式会社歯愛メディカル 

☆企業展示ブース 

オハヨー乳業株式会社／株式会社ロッテ 

株式会社ギコウ／株式会社シエン社 

東京都学校歯科医会 

〇関係地区・団体主催の研修会・講習会等に講師とし

て役員参加（13回） 

① 8月 7日（木）本大会（千葉県千葉市開催 TKPガー

デンシティ千葉）は参集型 後日アーカイブ配信。

役員参加 12 名。歯科職域部会はリアル開催（オー

クラ千葉ホテル）役員 11名参加 

② 10月 16日（木）会場とオンラインのハイブリッド
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③ 令和 7 年度全国学校保健 安全研究

大会・第 75回歯科医協議会 
 
 
 
④第 25回日本歯科医学会学術大会 
 
 
 
 
 
 
 
 
(3)健康づくりフォーラム 
（東京都等教育委員会等と共催） 

開催（広島）。本役員 14名参加 

「『配慮が必要な幼児・児童・生徒への学校（園）

歯科保健活動」ポスター発表参加 

③ 11月 20日（木）-21日（金）大会は参集型開催（神

奈川県横浜市）及び後日オンデマンド配信。本役員

9名参加 歯科医協議会 10名参加 

④ 9月 26日（金）会場（パシフィコ横浜 会議セン 

ター）現地開催とオンデマンド配信 役員 4名参加  

e-ポスター発表 

 「学校歯科医が日常の診療で対応した児童生徒等の

障害について」 

 「学校歯科医が学校歯科健康診断で行う具体的な配

慮について」 

○令和 7年 8月 21日（木）役員全員参加 ライブ配信 

後日アーカイブ配信 

６．学校歯科保健教育に必要な教材・資料の作成 

事     業 実  施  状  況 

(1) 学校歯科保健教育に必要な教材・資

料の作成 

 

〇ＤＶＤ等の貸し出しを行い、学校歯科医及び歯科保

健教育関係者への利便に供した。 

○学術研究委員会 5 回開催。令和 7・8 年度にかけて

「園・学校における歯・口のけがの対応と予防につ

いて（仮題）」をテーマにした冊子を作成 

７．学校歯科保健に関する情報提供 

事     業 実  施  状  況 

(1) 会誌の発行 

 

(2)ホームページの運営 

 

 

 

〇広報委員会を 8回開催し、会誌 89号を発刊、学校

歯科保健の普及啓発を行っている。 

〇会員への啓発及び一般都民への広報活動の一環と

して、会誌等のホームページでの公開を行い、内容

の充実を図った。 

○会員名簿をホームページにアップした。 

○各種大会の告知や参加者の募集を行うほか、情報の

公開、表彰作品の公表等を掲載している。 

８．学校歯科保健活動の相談・助言 

事     業 実  施  状  況 

(1)学校歯科保健講師等の派遣 

 

〇関係地区・団体主催の研修会・講習会等において講

師として役員を派遣した。（13回） 

９．その他本会の目的を達成するために必要な事業 

事     業 実  施  状  況 

(1) 会員の表彰及び顕彰 

① 学校歯科医 30年勤続者の表彰 

② 会員の顕彰 

 

 

③ 東京都学校歯科医会永年勤続退会

者への感謝状贈呈 

 

○学校歯科医 30年勤続該当者 12名表彰した。 

○本年度の叙勲、厚生労働大臣表彰、東京都功労者（都

知事）表彰、東京都教育委員会表彰受賞者を顕彰し

記念品を贈呈した。 

○学校歯科医永年勤続退会者への感謝状を贈呈した。 

55名 
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(2) 会員への情報提供 

① 広報誌の発行等 

 

② 学校歯科保健支援ﾌﾟﾛｼﾞｪｸﾄ 

 

○広報誌は第 138号（8月号）、139号（1月号）を発

行し全会員に配布した。会務等について情報提供を行

った。 

○会員が地区の保健活動に活用できる資料の収集と

公開を行うために都学歯ホームページへ掲載。 

Ⅱ 役員会等に関する事 

１． 理 事 会 

開催日 回 議  事  事  項 結果 

R7.4.17 1 第 1回理事会 於：歯科医師会館 

審議事項 

１． 第 19回定時代議員会開催方法（書面表決）について 

２． 令和 7年度第１回予算決算特別委員会日程（案） 

３． 予算決算特別委員会委員・予備委員（案）の選任 

４． 令和７年度役員選挙実施要領（案）について 

５． 選挙管理委員会委員・予備委員（案）の選任 

６． 令和 7年度第１回参事会日程（案） 

７． 新冊子の価格について 

８． その他 

①「味覚とおいしさの科学」冊子の扱いについて 

 

 

可決 

可決 

可決 

可決 

可決 

可決 

 可決 

 

 可決 

R7. 5.15 

 

2 第 2回理事会 於：歯科医師会館 

審議事項 

１． 令和 6年度事業報告（案） 

２． 令和 6 年度貸借対照表、正味財産増減計算書及びこれ

らの附属明細書並びに財産目録（案） 

３． 味覚とおいしさの科学【活用 CD】学校現場で使用でき

るパワーポイント教材について 

４．第 60 回東京都学校歯科保健研究大会要項（案）（特別

講演者他） 

５．大会要項の「団体の活動／研究 ポスター表一覧」を

会誌に掲載する件について 

６. 貸与 PCの状況について 

 

 

可決 

可決 

 

可決 

 

可決 

 

可決 

  

 可決 

R7.6.19 

 

 

 

 

 

 

3 

 

 

 

 

 

第 3回臨時理事会 於：TKP市ヶ谷カンファレンスセンター 

審議事項 

１．会長の選定 

２．副会長及び専務理事の選定 

３．定款第 26条第 5項業務執行理事の選定 

４．役員の職務分掌 

５．選挙管理委員会委員・同予備委員の選任 

６．広報委員会委員の選任 

７．学術研究委員会委員の選任 

８．顧問の選任 

９．公益社団法人日本学校歯科医会代議員・同予備代議員の

選任について 

10.令和 7年度第１回学術委員全体会日程（案） 

11. 役員退職慰労金について 

 

 

可決 

可決 

可決 

可決 

可決 

可決 

可決 

可決 

可決 

 

可決 

可決 
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12. 職員の夏季賞与（案）について 可決 

R7.7.3 

 

 

 

 

 

 

 

4 

 

 

 

 

 

 

 

第 4回理事会 於：歯科医師会館 

審議事項 

１． 都学歯 予算決算特別委員会委員・同予備委員の選任 

２． 日学歯 予算決算特別委員会委員・議事運営特別委員会

委員の推薦について 

３． 日学歯 選挙管理委員会委員の推薦について 

４． 令和７年度東京都養護教諭研究会役員連絡会日程（案） 

５． 令和 7 年度「歯・口の健康に関する図画・ポスターコ

ンクール」「歯・口の健康啓発標語コンクール」審査員

（案） 

６． 令和７年度学校歯科医学術研修会（旧ブロック別学校

歯科医研修会）日程（案） 

７． 令和 7 年度第 1 回東京都学校歯科保健功労者表彰選考

委員会日程（案）と選考委員会委員（案） 

８． 令和 7 年度学校保健（学校歯科医指導者）研修会 日

程のみ 

 

 

可決 

可決 

 

可決 

可決 

可決 

 

 

 可決 

 

 可決 

 

 可決 

R7.9.4  5 第 5回理事会 於：歯科医師会館 

審議事項 

１．外部関係団体 役員・委員について 

２．令和 7年度学校保健（学校歯科医指導者）研修会講師/

ﾌﾟﾛｸﾞﾗﾑ（案）等について 

３．東京都教育委員会・東京都学校歯科医会連絡協議会日程

（案） 

４．育児・介護休業等に関する規程/就業規則の改定につい

て 

 

 

 可決 

可決 

 

可決 

 

可決 

R7.10.9 

 

 

 

 

 

6 第 6回理事会 於：歯科医師会館 

審議事項 

１．令和 7年度東京都学校歯科保健功労者表彰受賞者（案） 

２．令和 6.7年度東京都学校歯科保健推進校（園）助成事業

連絡会日程（案） 

３．パートタイム就業規則及び育児・介護休業等に関する規

程改定の修正案について 

４．職務執行状況報告について 

 

 

可決 

可決 

 

可決 

  

可決 

R7.11.13 

 

 

7 第 7回理事会 於：歯科医師会館 

審議事項 

１．令和 7年度学校歯科医 30年勤続会員表彰受賞者（案） 

２．第 60回東京都学校歯科保健研究大会（実行委員・ﾏﾆｭｱ

ﾙ等）（案） 

３．令和 7年度第 2回参事会日程（案） 

４．令和 7年度学校歯科医生涯研修制度基礎研修（ﾌﾟﾛｸﾞﾗﾑ）

（案） 

５．職員の令和 7年冬季賞与（案） 

 

 

可決 

 可決 

 

 可決 

可決 

 

 可決 

R7.12.18 8 第 8回理事会 於：歯科医師会館  
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 審議事項 

１．令和 7年度第 2回予算決算特別委員会日程（案） 

２．令和 7年度公益社団法人東京都学校歯科医会 受章者・

受賞者（案）について 

 

可決 

可決 

R8.1.15 

 

9 第 9回理事会 於：歯科医師会館 

審議事項 

１．令和 7年度第 2回予算決算特別委員会提出書類（予算書） 

２．公益社団法人東京都学校歯科医会学校歯科保健功労者表

彰規則改定について 

３．令和 7年度公益社団法人東京都学校歯科医会 受章者・

受賞者（案）について（東京都教育委員会表彰） 

４．都立学校の学校歯科医の就任の流れのフローチャート及

び必要書類一式案 

 

 

可決 

 可決 

 

 可決 

  

 可決 

 

R8.2.12 

 

10 第 10回理事会 於：歯科医師会館 

審議事項 

１． 令和 7年度永年勤続退会者感謝状地区推薦者 

 

 

可決 

R8.3.19 

 

11 第 11回理事会 於：歯科医師会館 

審議事項 

１.令和 8年度事業計画（案） 

２.令和 8年度収支予算（案） 

３.資金調達及び設備投資の見込み（案）について 

４．令和 8年度公益目的事業の種類又は内容、収益事業等の

内容について 

５．令和 8年度第１回予算決算特別委員会日程（案） 

６. 第 20回定時代議員会の開催について（日時・会場） 

７．第 61回東京都学校歯科保健研究大会の開催日時・場所 

８．AI導入について 

 

 

可決 

可決 

可決 

可決 

 

 可決 

 可決 

 可決 

 可決 

２．代議員会 

開催年月日 回 議   事  事  項 結果 

R7.6.19 19 

定時 

第 1号議案 令和 6年度収支決算 

第 2号議案 役員の報酬等及び費用に関する規則の改定 

について 

第 3号議案 公益社団法人東京都学校歯科医会 

外部理事及び外部監事の選任 

第 4号議案 公益社団法人東京都学校歯科医会 

      理事及び監事の選任 

第 5号議案 公益社団法人日本学校歯科医会 

社員及びその補欠の選任 

可決 

可決 

 

 可決 

 

 可決 

 

 可決 

 


