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会　長　鈴　木　あい子

令和８年度「歯の作文」募集についてご協力方お願い

　令和８年度「第66回歯の作文」を下記応募要項により募集いたします。
　児童生徒が学校や家庭，さらに社会から得た知識や体験を通して歯科保健の様々な問題について思考を深め，生涯に
わたり「自分の健康は自分で守る」ことが望まれます。
　東京都学校歯科医会では昭和36年より子供たちの歯の健康づくり育成事業の一環として，都内国公私立小・中学校の
児童生徒を対象に毎年歯と口の健康週間特別事業，「歯の作文」の募集を行っております。
　この趣旨をご理解いただき，ご協力くださいますよう，何卒宜しくお願い申し上げます。

記

●主　　催　　東京都学校歯科医会
●後　　援　　東京都教育委員会　日本歯科医師会　東京都歯科医師会　日本学校歯科医会
●趣　　旨　　�学校保健における歯・口の健康づくりの理解と認識を高めるために児童生徒の生活経験学習活動，調査

研究をもととしたものを下記のテーマで募集します。

●応募要項
●テ ー マ　　歯・口の健康づくり
　（内容）　　①　生活経験をもととしたもの（自分自身の体験，実地見学，他者に聞いたこと等）
　　　　　　　②　学習活動をもととしたもの（調査，集計図表等）
　　　　　　　※�表記については「虫歯」，「ムシ歯」ではなくひらがなで「むし歯」，また「歯磨

き」ではなく「歯みがき」と書くようご指導ください。
●対象学年　　小学校５年～６年・中学生の作品に限ります。
●原　　稿　　400字詰め４枚以内（図及び表は別）
●応募作品数　 優良と思われるものを原則として１校６作品まで募集します。  
●応募用紙　　・添付の用紙に必要事項をご記入ください。
　　　　　　　（�地区名，学校名，学校担当者，学校所在地，TEL，生徒学年，氏名，ふりがな，

作文題名）
●応募作品　　・作品毎に，学校名，学年，氏名，題名を忘れずに明記してください。
　　　　　　　・応募作品は未発表のものに限ります。
　　　　　　　・作品は返却いたしません（必要なら控えをお取りください）。
●提出先・期限　地区教育委員会へ　７月10日必着のこと

※�地区教育委員会は，お手数ですが集まった作品を一括して，７月中旬までに，地区学校歯科医会へ
お届けください。
地区学校歯科医会は，地区作品を整理・確認のうえ，７月末日までに，東京都学校歯科医会へご提
出下さい。
※国立・私立学校は，地区の歯科医師会または学校歯科医会へ直接ご応募ください。

●審　　査　　第一次審査，第二次審査を行い，１２月初めに審査結果を本会HP上で発表します。
　　　　　　　　・優　秀　　（小学校の部：１０作品，中学校の部：５作品予定）
　　　　　　　　・　良　　　（小学校の部：２０作品，中学校の部：１０作品予定）
　　　　　　　　・　佳　　　（小学校の部：４０作品，中学校の部：２０作品予定）
●表　　彰　　�上記審査結果にもとづき，それぞれに賞状・記念品を贈呈し表彰します。また，参加者全員に奨励賞を

お送りします。
　　　　　　　表彰式は，令和９年２月に開催される第61回東京都学校歯科保健研究大会にて行います。

●作品の使用権　　�公益社団法人東京都学校歯科医会は，応募作品を学校歯科保健の普及啓発を目的とした活動に使用
することができるものとします。

　　　　　　　　※優秀賞受賞作文は第61回東京都学校歯科保健研究大会要項並びに本会ホームページに掲載いたします。


