
２　歯科保健状況

（１）乳幼児期

　　　　注　檜原村、利島村、御蔵島村、青ヶ島村は、受診者数が10人未満のため省略（数値は68ページ参照）

図２－（１）－１　区市町村別１歳６か月児のう蝕有病者率（令和５年度）

資料：特別区及び八王子市、町田市は歯科保健事業報告〔登録番号４０５〕（令和６年度）、
　　　　その他の市町村は区市町村歯科保健医療関係事業の実施状況調査報告（令和６年度東京都保健医療局医療政策部医療政策課）
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年度 H14 H15 H16 H17 H18 H19 H20 H21 H22 H23 H24 H25 H26 H27 H28 H29 H30 R1 R２ R3 R4 R5

率 2.9 2.9 2.7 2.5 2.5 2.4 2.2 2.1 1.9 1.8 1.8 1.7 1.6 1.5 1.3 1.1 0.9 0.8 0.8 0.6 0.5 0.6

表２－（１）－１　１歳６か月児のう蝕有病者率の推移



　　　　注　檜原村、利島村、御蔵島村、青ヶ島村は、受診者数が10人未満のため省略（数値は70ページ参照）

資料：特別区及び八王子市、町田市は歯科保健事業報告〔登録番号４０５〕（令和5年度）、
　　　　その他の市町村は区市町村歯科保健医療関係事業の実施状況調査報告（令和5年度東京都保健医療局医療政策部医療政策課）

図２－（１）－２　区市町村別３歳児のう蝕有病者率（令和５年度）
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（％）

年度 H14 H15 H16 H17 H18 H19 H20 H21 H22 H23 H24 H25 H26 H27 H28 H29 H30 R1 R２ R3 R4 R5

率 23.3 22.0 20.7 19.4 18.3 18.4 17.1 16.2 15.3 13.8 13.2 12.6 12.4 11.5 10.7 9.4 8.2 7.6 7.2 6.1 5.0 4.5

表２－（１）－２　３歳児のう蝕有病者率の推移



図２－（１）－３　区市町村別３歳児のう蝕有病者率状況（令和５年度）
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受診者数

(人)
う歯なし

(人）
う歯あり

(人）
う　　   蝕
有病者率

う歯総数
(本)

一人平均
う歯数(本)

０歳児 7,464 7,460 4 0.1% 4 0.00

１歳児 19,514 19,359 155 0.8% 359 0.02

２歳児 21,922 21,432 490 2.2% 1,282 0.06

３歳児 26,872 25,487 1,385 5.2% 3,897 0.15

４歳児 28,164 25,208 2,956 10.5% 9,062 0.32

５歳児 28,762 24,283 4,479 15.6% 14,594 0.51

　
受診者数

(人)
う歯なし

(人）
う歯あり

(人）
う　   　蝕
有病者率

う歯総数
(本)

一人平均
う歯数(本)

０歳児 5,063 5,062 1 0.0% 1 0.00

１歳児 11,972 11,913 59 0.5% 181 0.02

２歳児 14,439 14,080 359 2.5% 879 0.06

３歳児 23,302 21,926 1,376 5.9% 3,852 0.17

４歳児 25,244 22,208 3,036 12.0% 9,208 0.36

５歳児 26,244 21,745 4,499 17.1% 14,991 0.57

　
受診者数

(人)
う歯なし

(人）
う歯あり

(人）
う　   　蝕
有病者率

う歯総数
(本)

一人平均
う歯数(本)

０歳児 10 10 0 0.0% 0 0.00

１歳児 48 47 1 2.1% 3 0.06

２歳児 82 78 4 4.9% 11 0.13

３歳児 149 136 13 8.7% 34 0.23

４歳児 161 125 36 22.4% 116 0.72

５歳児 148 112 36 24.3% 142 0.96

注：未集計のため、集計から以下の自治体を除いた。

　　品川区、渋谷区

表２－（１）－３　地区別５歳児のう蝕有病者率推移（乳歯）（令和４年度・５年度）

図２－（１）－４　地区別５歳児のう蝕有病者率推移（乳歯）

  表２－（１）－４　特別区保育所及び幼稚園の歯科健診結果（乳歯）（令和５年度）

  表２－（１）－５　多摩地区保育所及び幼稚園の歯科健診結果（乳歯）（令和５年度）

  表２－（１）－６　島しょ地区保育所の歯科健診結果（乳歯）（令和５年度）

注：区、市及び都保健所から提供を受けた保育所及び幼稚園における歯科健康診査結果を集計した(認定こども園を含む。）
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（人）
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有病者率

受診者数
（人）

 う歯あり
（人）

う　     蝕
有病者率

特 別 区 29,961 5,212 17.4% 28,762 4,479 15.6%

多 摩 地 区 27,334 5,344 19.6% 16,405 2,721 16.6%

島 し ょ 地 区 165 43 26.1% 148 36 24.3%

合　　計 57,460 10,599 18.4% 45,315 7,236 16.0%

令和５年度令和４年度

5
歳
児



            単位：人

区市町村 受診者数
むし歯（う蝕）
のある人数

むし歯（う蝕）
の本数が1本

の人数

むし歯（う蝕）
の本数が2本

の人数

むし歯（う蝕）
の本数が3本

の人数

むし歯（う蝕）
の本数が4本

の人数

むし歯（う蝕）
の本数が5～
9本の人数

むし歯（う蝕）
の本数が10
本以上の人

数

（再掲）
むし歯（う蝕）
の本数が4本
以上の人数

４本以上のむ
し歯（う蝕）の
ある3 歳児の

割合(％)

総数 91,455 4,125 1,047 1,630 406 439 474 130 1,043 1.14%

区部 62,647 2,792 707 1,101 269 294 328 93 715 1.14%

市部 28,373 1,308 330 519 135 145 143 37 325 1.15%

郡部 259 19 7 8 2 0 2 0 2 0.77%

島部 176 6 3 2 0 0 1 0 1 0.57%

千代田区 517 13 6 7 0 0 0 0 0 0.00%

中央区 1,539 43 10 19 7 3 4 0 7 0.45%

港区 2,136 86 15 45 10 6 10 0 16 0.75%

新宿区 1,840 95 21 40 12 6 13 3 22 1.20%

文京区 1,825 48 13 19 7 4 4 1 9 0.49%

台東区 1,122 48 12 19 3 6 6 2 14 1.25%

墨田区 1,770 52 13 21 4 8 4 2 14 0.79%

江東区 4,011 172 53 53 18 14 28 6 48 1.20%

品川区 3,175 116 38 44 14 9 9 2 20 0.63%

目黒区 1,804 104 29 40 7 16 9 3 28 1.55%

大田区 4,584 246 55 103 17 32 31 8 71 1.55%

世田谷区 5,664 176 53 69 15 24 10 5 39 0.69%

渋谷区 1,374 69 26 24 9 5 3 2 10 0.73%

中野区 1,521 51 15 21 3 4 8 0 12 0.79%

杉並区 3,854 126 35 54 12 14 11 0 25 0.65%

豊島区 1,600 68 13 29 5 14 6 1 21 1.31%

北区 2,461 100 25 45 5 5 15 5 25 1.02%

荒川区 1,481 61 12 25 6 8 8 2 18 1.22%

板橋区 3,402 169 40 63 21 19 22 4 45 1.32%

練馬区 5,177 194 54 89 17 18 13 3 34 0.66%

足立区 4,156 231 58 87 23 18 32 13 63 1.52%

葛飾区 3,053 226 43 76 20 36 34 17 87 2.85%

江戸川区 4,581 298 68 109 34 25 48 14 87 1.90%

八王子市 2,943 164 32 70 17 21 17 7 45 1.53%

立川市 1,249 48 14 21 4 5 4 0 9 0.72%

武蔵野市 1,003 26 6 12 4 2 2 0 4 0.40%

三鷹市 1,355 32 13 7 3 4 5 0 9 0.66%

青梅市 657 37 11 12 3 7 4 0 11 1.67%

府中市 1,759 72 25 23 7 6 7 4 17 0.97%

昭島市 815 43 14 16 5 3 4 1 8 0.98%

調布市 1,698 54 12 26 4 8 3 1 12 0.71%

町田市 2,930 136 35 56 14 10 13 8 31 1.06%

小金井市 953 34 7 14 6 3 4 0 7 0.73%

小平市 1,710 93 16 37 13 13 14 0 27 1.58%

日野市 1,302 65 14 34 6 6 5 0 11 0.84%

東村山市 1,001 61 14 29 7 4 6 1 11 1.10%

国分寺市 1,096 29 5 13 3 4 4 0 8 0.73%

国立市 496 34 14 11 3 1 5 0 6 1.21%

福生市 323 19 3 3 1 6 6 0 12 3.72%

狛江市 589 26 9 6 4 2 3 2 7 1.19%

東大和市 534 29 8 12 3 2 3 1 6 1.12%

清瀬市 550 28 7 9 3 5 3 1 9 1.64%

東久留米市 1,001 53 12 20 4 9 6 2 17 1.70%

武蔵村山市 474 38 10 13 3 4 5 3 12 2.53%

多摩市 867 51 10 24 4 7 5 1 13 1.50%

稲城市 810 29 8 13 2 2 3 1 6 0.74%

羽村市 329 20 9 8 1 2 1 0 3 0.91%

あきる野市 482 29 10 8 7 3 0 1 4 0.83%

西東京市 1,447 58 12 22 4 6 11 3 20 1.38%

瑞穂町 172 12 3 7 1 0 1 0 1 0.58%

日の出町 65 6 3 1 1 0 1 0 1 1.54%

檜原村 7 0 0 0 0 0 0 0 0 0.00%

奥多摩町 15 1 1 0 0 0 0 0 0 0.00%

大島町 44 0 0 0 0 0 0 0 0 0.00%

利島村 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0.00%

新島村 13 0 0 0 0 0 0 0 0 0.00%

神津島村 14 0 0 0 0 0 0 0 0 0.00%

三宅村 16 3 2 0 0 0 1 0 1 6.25%

御蔵島村 5 0 0 0 0 0 0 0 0 0.00%

八丈町 59 3 1 2 0 0 0 0 0 0.00%

青ケ島村 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0.00%

小笠原村 24 0 0 0 0 0 0 0 0 0.00%

区市町村歯科保健医療関係事業の実施状況調査報告（令和６年度東京都保健医療局医療政策部医療政策課）

  表２－（１）－７　３歳児歯科健康診査受診者数の内のむし歯（う蝕）本数別人数内訳（令和5年度）


